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VASTERASSWINGEN

Information Vasterdsswingen GP/N, DM Bergslagen och DM Ostra

Datum: 20 september 2025

Adress: Kristiansborgsallén 1B, Vasteras

Tavlingarna gar av stapeln i Kristiansborgshallen i centrala Vasteras. Ingang for tavlande
respektive publik gar att se pa nedanstaende bild.




Preliminara halltider
Vasterasswingen GP/N

08:00 Tavlingslokalen 6ppnar

08:30 Sista avprickning i Vote4Dance
09:15 Lagledarmote

10:00 Tavlingen startar

17:40 Tavlingen avslutas

DM Bergslagen och DM Ostra
18:00 Invigning DM
18:30 Tavlingen startar

20:30 Tavlingen avslutas

Observera att ovanstaende tider ar preliminara och kan komma att &ndras under dagen.
Hall koll pa Vote4Dance for uppdaterade tider.

Nummerlappar

Lagledarkuvertet som hamtas ut vid ankomst innehaller nummerlappar och
sadkerhetsnalar. Nummerlapparna behover inte aterlamnas efter tavlingen.

Omkladningsrum

| Kristiansborgshallen finns det sex omkladningsrum. Respektive forening har inte nagot
tilldelat omkladningsrum utan fri placering rader. Eftersom manga dansare delar pa
utrymmet sa ser vi garna att de som tavlat klart for dagen flyttar ut sina saker ur
omkladningsrummet.

Det ar inte tillatet att spreja parfym, harspray eller andra starka dofter i allméanna
utrymmen samti ett av omkladningsrummen som kommer att vara sarskilt utmarkt.
Vanligen respektera detta!

Fdrvara inte vardesaker i omkladningsrummen.



Hallar

Forutom sjalva tavlingshallen sa finns en hall for uppvarmning. Bada hallarna har tragolv.

Egen musik

De klasser som har mojlighet till egen musik ska skicka sin musik till
musikansvarig1@gmail.com senast den 13 september 2025. Mejlet ska innehalla féljande
information: samtliga namn i paret eller trion, startnummer, gren och aldersgrupp.
Dansarna ansvarar for att musikfilen ar korrekt, d.v.s. ratt langd, ratt tempo och ratt
ihopklippning. Musikansvarig pa tavlingen ska enbart behdva starta laten och lata den ga
tills den ar slut och inte behova tona ned laten manuellt. Godkanda filformat ar mp3 eller
wav.

Mat och dryck

Det kommer att vara mojligt att kdpa korv med brdd, toast, lask, kaffe samt hembakat fika
med mera i vart café vid entrén som ar 6ppet kl 09:00 till 20:00. Utanfoér hallen kommer vi
att grilla hamburgare som kan kdpas i caféet mellan kl 11:00 och 15:00.

Observera: betalning endast via Swish.

Entréavgift publik

Fri entré for barn upp till och med nio ar, 60 kr fran och med tio ar, 120 kr fran och med 18
ar. Observera: betalning endast via Swish.


mailto:musikansvarig1@gmail.com

Parkering

I anslutning till tavlingshallen samt i dess narhet finns ett antal parkeringsplatser. Se
kartan nedan for mer information:
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Blasbo parkering,
Vasagatan

Gatuparkering,
Vallgatan

3  Solbergagatan 2 Parking

Solbergagatan

Gatuparkering,
Ryttershorgsgatan

Aimopark,
Gurksaltargatan

Aimopark,
Vasagatan 44

Kontaktuppgifter

Tavlingsorganisator: Sandra Larsson, e-post: info@marionetterna.se

Tavlingsledare: Mikael Westberg, e-post: mikael.westberg@danssport.org

Ovrigt
Mer information finns att ldsa i Vote4Dance samt pa var hemsida:
www.marionetterna.se/vasterasswingen-2025

Varmt valkomna till Vasteras!
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